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"L'organisme de Formation Sandrine PICARD informe les futurs inscrits a des actions de DPC
qu'aucun intervenant de l'organisme ne fait l'objet de conflits d'interets de quelque nature que
ce soit. Il a mis en place les procedures et modalites de controle necessaires afin de preserver cet
etat de fait." 

BUT : Approfondissement de la technique hypnotique en travaillant a l’aide de
metaphores, les construire, les reperer, les utiliser dans la relation ou dans la
pratique de l’hypnose après le premier cycle

FORMATRICE   : Sandrine Picard : psychologue, therapeute et formatrice
certifiee par l’association française d’hypnose (afhyp) et par l’espace du possible
a Tournai (Belgique), numero d’agrement organisme de formation.

PUBLIC   : tout professionnel ayant deja une pratique de l’hypnose ou ayant
effectue un premier cycle

PROGRAMME : 1er jour : 
matin : Definition de la metaphore : 

differences avec d'autres approches ,
interets, indications 

après midi :Reperage des metaphores, metaphores adaptees
Construction de metaphores, 

2ème jour
matin : construction de metaphores2ème jour du
changement 
  Metaphores enchâssees
après midi : Metaphores agies : construction, indications

Quelles metaphores en fonction de l’âge : 
construction 

SUPPORTS : exercices pratiques et ecrits, carnet personnel, video
DUREE : 2 jours, soit 14 heures
DATES : 27 et 28 septembre 2018 sur Dijon OU 

     15 et 16 septembre 2018 sur Lille ou environ a ENNEVELIN
SESSION : Groupe minimum de 6 personnes et maximum de 14 personnes (en
dessous de 6 la formation n'aura pas lieu)
LIEU : DIJON ou environ de Lille 
TARIFS : 400 euros la session, si inscription a l’ensemble des quatre sessions
300 euros cette session.
Contacter     : Sandrine PICARD, 184 Rue Nationale, 59000 LILLE, 
Tel 0603311709 ; mail : sandp21@yahoo.fr. SITE : www.sandrine-picard.fr
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